
Nuestro parque de edificios es ineficiente. La energía que 
desperdician nuestros edificios los convierte en contribuyentes 
clave para el cambio climático y amplificadores de la pobreza 
energética. La rehabilitación profunda aborda este problema 
y busca mejorar el rendimiento del edificio. Sin embargo, 
la accesibilidad a este tipo de rehabilitaciones de alta 
calidad todavía se presenta como un desafío.

OutPHit hace que las rehabilitaciones profun-
das sean más rápidas, económicas y fiables al 
combinar enfoques como el Energiesprong y la 
rehabilitación en serie con el estándar EnerPHit  
de acuerdo con los principios de Passive House.

Sobre la base de casos de estudio en toda Eu-
ropa, outPHit aborda las barreras para la 
adopción de rehabilitaciones profundas de alta 
calidad, facilitando el desarrollo de sistemas de 
alto rendimiento, herramientas para la toma de 
decisiones y garantías de calidad.
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OutPHit aborda las barreras para la adopción de rehabili-
taciones profundas de alta calidad al:

	 INTEGRAR el uso de procesos optimizados y elemen-
tos prefabricados con el alto rendimiento del estándar Ener-
PHit

	 APOYAR a los proveedores de componentes de 
construcción en la mejora de sus productos para su 

uso en rehabilitaciones profundas hasta el estándar                        
EnerPHit	

	 ELABORAR un esquema de certificación para 
sistemas de rehabilitación de toda la casa, así 
como herramientas y guías para apoyar en la 
toma de decisiones 

	 REDACTAR conceptos simplificados de su-
pervisión y aprobación para la etapa de diseño 
de la rehabilitación

	 FOMENTAR un modelo de negocio de ven-
tanilla única para una rehabilitación profunda 
mediante la colaboración con contratistas loca-
les y usuarios de edificios

	 IMPULSAR la demanda de enfoques optimi-
zados y de alto rendimiento mediante la parti-
cipación de las partes interesadas en la promo-

ción de los resultados Este proyecto ha recibido financiación del programa de investigación e innovación Horizonte 2020 de 
la Unión Europea en virtud del acuerdo de subvención No 957175. Los contenidos presentados son 
responsabilidad exclusiva del autor y no reflejan necesariamente las opiniones de la Unión Europea. 
Ni la CINEA ni la Comisión Europea son responsables del uso que pueda hacerse de la información 
contenida en los mismos.

CO O R D I N A D O R  D E L  P R OY E C T O

Passive House Institute 

Rheinstraße 44/46  | 64283 Darmstadt, Germany

mail@passiv.de | www.passivehouse.com

VAND Passivhaus Arquitetura

c/ Finisterre 8, local 2 | 28029 Madrid

info@vandarquitectura.info | www.vandarquitectura.info

Tu contacto en España:

E Q U I P O  D E L  P R OY E C T O

Descubre más sobre cómo outPHit está haciendo rehabi-
litaciones más rápidas, más económicas Y más seguras en 

outphit.eu



Creemos en la minimización de los puntos de contacto cuan-
do se trata de la planificación, financiación, ejecución y garantía 
de calidad de una rehabilitación. Los servicios que estos pocos 
puntos de contacto deberían poder proporcionar incluyen:
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CO N S U LTO R Í A  E N E R P H I T

G a ra n t í a  d e  c a l i d a d  y  ce r t i f i c a c i ó n

F i n a n c i a c i ó n  y  a s e s o r a m i e n t o  r e l a c i o n a d o

outPHit reúne todas las piezas para facilitar soluciones 
de rehabilitación rápidas y profundas según el estándar       
EnerPHit.

EnerPHit es quizás el estándar más riguroso y exhaustivo del mun-
do para rehabilitaciones energéticas. Elaborado sobre la base de la 
física sólida de la construcción, EnerPHit exige el uso constante de 
componentes de construcción de alta calidad y eficiencia energéti-
ca. El resultado es un rendimiento energético excepcional, así como:

OPTIMIZACIÓN DE LA REHABILITACIÓN CONVENCIONAL
La rehabilitación convencional puede ser un desafío, especialmen-
te en términos de tiempo y costes. Los desafíos pueden reducirse 
significativamente con procesos digitalizados y optimizados. Estos 
procesos organizan de manera óptima la multitud de organizacio-
nes involucradas. Proporcionan información precisa y oportuna a los 
propietarios de los edificios, lo que les permite tomar decisiones in-
formadas sobre mejoras de eficiencia energética.

LA PREFABRICACIÓN ES SIMPLIFICACIÓN
Los enfoques de rehabilitación en serie y Energiesprong hacen uso 
de componentes prefabricados, ensamblados fuera de la obra. Los 
procesos de construcción digitalizados combinados con ensambla-
jes de paredes y techos prefabricados, así como los módulos de cons-
trucción prefabricados, reúnen a todos los actores desde el principio, 
reduciendo el coste y el tiempo necesarios para la rehabilitación. Los 
beneficios son aún más notorios cuando se puede rehabilitar un ma-
yor número de edificios similares a la vez.

Paredes, suelos  y ventanas uniformemente cálidos sin corrientes de 
aire, condensaciones o moho

Un suministro constante de aire fresco y filtrado a la temperatura 
adecuada, permitiendo una calidad de aire superior

Una reducción de hasta un 90% del uso de calefacción, lo que sig-
nifica independencia de las fluctuaciones del precio de la energía y 
protección frente a la pobreza energética

Reducción de las emisiones de CO2 debido a una menor demanda 
de calefacción y refrigeración.
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IT ¿Cómo asegura EnerPHit niveles tan 
altos de rendimiento energético, 
confort y calidad? La respuesta reside 
en tener los principios Passive House 
como base. 

Passive House combina un confort incomparable 
con un consumo de energía extremadamente bajo. 
Un enfoque en el diseño y puesta en obra de calidad 
combinado con ventanas de altas prestaciones, altos niveles de aisla-
miento y ventilación con recuperación de calor, como los elementos 
clave que distinguen las construcciones Passive House. 

El estándar EnerPHit garantiza la calidad Passive House en rehabili-
taciones, exigiendo el uso de componentes con calidad Passive Hou-
se o una demanda anual de calefacción de los espacios muy poca. 
Con EnerPHit, se asegura un ahorro óptimo de costes y energía, así 
como los niveles más altos de confort en las próximas décadas.P
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    Se han desarrollado diversos métodos para hacer que 
las rehabilitaciones energéticas sean más rápidas y econó-
micas. OutPHit está aprovechando dos enfoques principa-

les , con el estándar EnerPHit como base.

G A R A N T Í A S

M O N I T O R I Z A C I Ó N

R E PA R A C I Ó N  D E  D E F E C T O S P l a n i f i c a c i ó n

I N S TA L A C I Ó NM o n t a j e

Fa b r i c a c i ó n

A r q u i t e c t u ra

Pu e s t a  e n  m a r c h a
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